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QDS. Sistemas manuales de extincion de incendios

Los sistemas de extincion de incendios por medios manuales son aquellos que necesitan del factor humano para su
total funcionamiento desde el inicio hasta el final de la extincién de incendios o de su control.

Habitualmente este tipo de sistemas son empleados para pequefios conatos o incendios que se suponen controlables
mediante este tipo de sistemas de extincién manual. En caso que estos sistemas de extincion manual no sean
suficientes para controlar o sofocar el incendio es aconsejable, por motivos de seguridad, dejar actuar a los sistemas
de extincion automatica a cuerpos de bomberos y profesionales formados para este tipo de riesgos.

Algunos de los sistemas de extincién de incendios mas habituales son: las Bocas de Incendios (BIES), Hidrantes en red
exterior, Columna Seca y Extintores manuales.

BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS

De entre los sistemas de extincion manual de incendios, las redes de bocas de incendios equipadas (comiUnmente
llamadas BIES) son las mas usuales para interiores de edificios.

Su célculo y dimensionado viene condicionado al tipo de edificio a proteger, ast como también al riesgo intrinseco del
mismo.

Las bocas de incendio equipadas estan disefiadas para combatir un incendio por parte de los ocupantes del edificio
afectado, y estén consideradas como un elemento fundamental en el plan de emergencia y auto-proteccién.

Existen diferentes tipos segun sea el caudal de descarga:

BIES de 25 mm. Empleadas en oficinas, centros comerciales, colegios, hoteles,
parkings o riesgos de baja carga de fuego, descargando un caudal unitario de
unos 100 l/min.

BIES de 45 mm. Se emplean en almacenes o riesgos de alta carga calorifica en los
que el caudal a descargar es mayor, unos 200 |/min.

Ademas de estos dos sistemas tipicos existen otros dos sistemas de bocas de
incendio:

BIES con espumdégeno. Sistema de bocas de incendio dotado de pequefios
bidones auténomos de espumogeno para cada BIE que permiten poder descargar
agua o mezcla de agua-espumogeno segun sea la naturaleza del incendio a
controlar o extinguir.

BIES mixtos. Sistemas de BIES de 25 mm con toma adicional de 45 mm que
pueden funcionar segun sea las necesidades como bocas de 25 mm o bocas de 45

mm.

HIDRANTES

Las redes exteriores de hidrantes son elementos destinados tanto a abastecer a los Bomberos como para la auto-
proteccion del propio inmueble.

Se disefian en los exteriores, cercanos a las fachadas y, basicamente se emplean para refrigeracion de las estructuras
del edificio evitando el derrumbe del mismo, o incluso refrigeracién de edificios contiguos evitando de esta manera
que el incendio provoque una reaccién en cadena. También pueden emplearse para controlar y extinguir fuegos en
almacenamientos exteriores.
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Los hidrantes se instalaran en redes perimetrales habitualmente enterradas que rodean el contorno del edificio. Estos
hidrantes pueden ser enterrados o aéreos segun sean las caracteristicas constructivas, obra civil y espacio disponible
en los alrededores del edificio.

En zonas donde exista el riesgo de congelacién del agua, se instalaran hidrantes de columna seca para evitar roturas
en el husillo y el cuerpo del hidrante, en el resto de casos, los hidrantes empleados serédn de columna seca.

COLUMNA SECA

La columna seca es un montante de tuberia vacia (sin contenido de agua) y es para uso exclusivo de los Bomberos, la
cual dispone de bocas de salida en cada planta mediante racores Barcelona, y toma de alimentacion el a fachada
también mediante racores Barcelona para realizar la conexién a los tanques de extincion que dispone el cuerpo de
Bomberos y a las mangueras de sus equipos de intervencion una vez dentro del edificio. Estas tomas de racores
Barcelona suelen estar en interiores de armarios con el texto "USO EXCLUSIVO BOMBEROS".

Este tipo de instalacidn de extincion manual es utilizada sobre todo para edificios de gran altura, especialmente en los
que los camiones de bomberos tienen dificil acceso.
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EXTINTORES PORTATILES Y CARROS

Tienen la mision de poder combatir de forma eficiente un conato de incendio, llegando en la mayoria de los casos a
extinguirlo por completo, evitando que éste crezca y represente un peligro mucho mayor.

Es muy importante elegir correctamente el agente extintor en funcién del riesgo a proteger, asi como también el
emplazamiento del mismo.

Fundamental resulta también, como en todas las demas instalaciones de proteccidon contra incendios, realizar los
mantenimientos preventivos exigidos por el RD 1942/1993.

Basicamente se distinguen extintores de polvo seco quimico, extintores de CO, y extintores hidricos.

Extintores de polvo seco quimico

Son los méas empleados ya que el abanico de riesgos a proteger y naturaleza del incendio, es el mayor y mas
polivalente. Este tipo de extintor manual es dptimo para incendios de tipo A, By C.

Extintores de CO,

Comunmente denominados extintores de nieve carbdnica, se emplean para extincion de incendios sobre todo de
riesgos eléctricos.

Extintores hidricos

Estan cargados con agua y un agente espumogeno (espuma AFFF). Estos extintores manuales son altamente efectivos
por su capacidad de potenciar el poder humectante del agua-espumogeno inhibiendo la reignicion del incendio.

o Prefire Péagina 3 de 4



2
Prefire

QUALITY & INNOVATION

PROTECCION DE INCENDIOS ACTIVA PROTECCION DE INCENDIOS PASIVA CONTROL Y EVACUACION DE HUMOS

Distribuidor Oficial
C/ Industria, 30 D T. (+34) 93 540 52 04
Poligono Industrial La Bébila F. (+34) 93 540 16 84 = o ’ o f \
‘f a
08320 El Masnou prefire@prefire.es I r‘tl \SI %%B?SS'SR %’-»mescs
(Barcelona) - Spain LAMILUX BEEE ...

www.prefire.es I



